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บรรณาธิการแถลง

สวัสดีครับ 

	 	 ในโอกาสแรก สมาคมโลหิตวิทยาแห่งประเทศไทยขอแสดงความเสียใจอย่างยิ่งกับ  

ศาสตราจารย์เกียรติคุณ แพทย์หญิง คุณหญิงสุดสาคร ตู้จินดา ท่านอดีตนายกและผู้ร่วมก่อตั้งสมาคม

โลหติวทิยาฯ ต่อการจากไปของ ศาสตราจารย์เกยีรตคิณุ นายแพทย์ประสงค์ ตูจ้นิดา ปชูนยีบคุคลทางการ

แพทย์ที่ส�ำคัญยิ่งท่านหนึ่งของประเทศไทย ด้วยความดีความงามของอาจารย์ทั้งสองท่าน ขอจงเป็น 

พลวปัจจัยให้ ดวงวิญญาณของ อาจารย์ประสงค์ จงประสบสุคติในสัมปรายภพ เกียรติคุณและผลงานของอาจารย์จักคงอยู่

เป็นตัวอย่างความเป็นอาจารย์แพทย์ที่ดีของพวกเราตลอดไป 

	 เป็นอย่างไรครับ อากาศช่วง 3 - 4 เดือน ที่ผ่านมาอากาศเย็นสบายดีไหมครับ ไม่เจออย่างนี้มานานทีเดียว แต่ไม่ต้องดีใจมากไปเพราะเดี๋ยวก็หน้าร้อน

แล้วนะครบั ขอแสดงความยนิดกีบั อาจารย์แสงสรุย์ี จฑูา ในความส�ำเรจ็ของงาน APBMT ในเดอืนตลุาคมทีผ่่านมา ทีไ่ด้รบัการกล่าวขานจากผูร่้วมประชมุจ�ำนวน

มากว่ายิ่งใหญ่ที่สุดเท่าที่เคยมีการจัด APBMT มา อาจารย์ได้ทุ่มเทให้กับงานนี้อย่างมาก แต่ก็คงหายเหนื่อยเมื่อผลลัพธ์ออกมาดีมากเช่นนี้ งานนี้ได้สร้างเครดิต

และชื่อเสียงของประเทศไทยในการเป็นเจ้าภาพจัดประชุมวิชาการระดับนานาชาติเป็นที่ยอมรับกันทั่วโลกอีกนาน

	 บ้านเมืองมีความสุขมากขึ้น ความขัดแย้งลดลงในระดับหนึ่ง แม้มีปัญหาชายแดนบ้างก็คงเป็นในช่วงสั้น ๆ แต่กลับมีอะไรแปลก ๆ หลายอย่างเกิดขึ้น

กบัสิง่รอบตวัของเรา อากาศในช่วงปีนีม้คีวามหนาวเยน็นานมากกว่าธรรมดา น�ำ้ท่วมในหลายจงัหวดัซึง่เดมิไม่เคยเกดิปัญหาขนาดนีม้าก่อน เช่นเดยีวกบัภยัพบิตัิ

ในหลายประเทศ น่าจะแสดงถึงภาวะโลกร้อนที่เริ่มมีผลกระทบเร็วกว่าที่คาดไว้ก็ได้ คงต้องร่วมกันลดโลกร้อนให้จริงจังกว่านี้ แต่ไม่ทราบจะทันหรือเปล่า

	 สิง่ทีไ่ม่รูว่้าจะเป็นโอกาสหรอืวกิฤตในอนาคตอนัใกล้นี้ นัน่คอื การทีป่ระเทศไทยจะต้องเข้าสูก่ารปฏบิตัติามสนธสิญัญาในการเข้าสู่ ความเป็นประชาคม

เศรษฐกิจเอเชี่ยน ASEAN Society ในปี 2015 (อีกสี่ปีเท่านั้น) นอกจากประกอบด้วยเรื่องความร่วมมือกันในหลายด้าน ได้แก่ ความมั่นคง เศรษฐกิจ สังคมและ

วฒันธรรมแล้ว การแพทย์กเ็ป็นประเดน็หนึง่ทีจ่ะเกดิการเปลีย่นแปลงขึน้ซึง่น่าจะมผีลกระทบส�ำคญัทัง้ทางบวกและทางลบต่อระบบสาธารณสขุของประเทศเรา 

โดยเฉพาะทิศทางที่อนุญาตให้ แพทย์ ทันตแพทย์ และพยาบาล ของแต่ละประเทศ สามารถท�ำงานในกลุ่มประเทศ ASEAN ได้อย่างอิสระ ลองนึกดูว่าต่อไป 

แพทย์ของเราอาจจะเข้าไปท�ำงานในสิงคโปร์ ฮ่องกง มาเลเซีย ฯลฯ ได้ง่ายขึ้น ในท�ำนองเดียวกันแพทย์ของเขาก็มาท�ำงานในประเทศเราได้ด้วย คงต้องกลับมา

ศึกษาว่าเรามีจะอ่อนจุดแข็ง อยู่ในภาวะได้เปรียบหรือเสียเปรียบอย่างไร ในส่วนของสาขาโลหิตวิทยาของเรา แม้ความเข้มแข็งน่าจะอยู่ระดับสูงพอสมควร 

เมื่อเทียบกับประเทศเพื่อนบ้าน แต่ก็มีบางเรื่องที่ควรได้รับการให้น�ำ้หนักเพิ่มขึ้น เช่น ภาษาอังกฤษ มาตรฐานการจัดการต่าง ๆ เป็นต้น เมื่อมีความชัดเจน 

ในข้อก�ำหนดเชิงนโยบายมากขึ้น เราคงต้องมีการปรับการเรียนการสอน การอบรม และการท�ำงาน รวมถึงวิสัยทัศน์ อย่างมากในอนาคต น่าจะเป็นเรื่อง 

เตือนใจว่า เราต้องปรับตัวอยู่ตลอดเวลา เพราะโลกใบนี้ไม่เคยหยุดรอใคร มีแต่คนบางคนเท่านั้นที่เข้าใจผิดไปเองว่ารอได้ หรือสามารถท�ำเหมือนเดิมได้ 

ตลอดไป 	

	  	 สุดท้าย...ขอต้อนรับโลหิตแพทย์ซึ่งเข้ามาเป็นสมาชิกใหม่ของสมาคม ที่จะได้เข้าร่วมในกิจกรรมแสดงความยินดีอย่างเป็นทางการในการ

ประชุมวิชาการใหญ่ของสมาคมในเดือนมีนาคมนี้ ขอให้สมาชิกทุกท่านได้มีความสุขกับ “สงกรานต์ปีกระต่าย” ที่จะมาถึงในอีกไม่กี่วันนี้นะครับ 

		

												              (รศ. นพ.ไตรโรจน์ ครุธเวโช)
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สารจากนายกสมาคม

	 นับเป็นโอกาสดีอีกวาระหนึ่ง

ที่สมาคมได้ส่งข่าวมายังท่าน เพื่อ

เสริมสร ้างความสัมพันธ ์อันดีใน 

หมู่พวกเราชาวโลหิตวิทยา เวลา

ผ่านไปรวดเร็วสมาคมของเราก็

มีอายุ 34 ปี แล้ว มีสมาชิกเพิ่มพูนเข้ามาเรื่อย ๆ จนปัจจุบันมีจ�ำนวน 

สมาชกิทัง้ประเภทสามญั และวสิามญัมากกว่า 600 คน ทีส่�ำคญักว่าตวัเลข

ที่เพิ่มขึ้นก็คือ การเป็นหน่วยในสังคมที่มีความสัมพันธ์ในระหว่างเพื่อน

สมาชิก ระหว่างศิษย์กับอาจารย์ที่แน่นแฟ้น ซึ่งจะน�ำไปสู่การสร้างสรรค์

งานที่เป็นประโยชน์ต่อสาธารณสุขของประเทศ อันนี้วัดได้จากการมี 

ส่วนร่วมในกิจกรรมตา่ง ๆ ของสมาคมฯ ในช่วงที่ผา่นมา... นับเป็นเรื่อง 

น่ายินดีเป็นอย่างยิ่ง

	 ช่วงท้ายปี 2553 จนถึงช่วงต้นของปี 2554 นี้สมาคมได้จัดงานประชุม

วิชาการมา 2 ครั้ง คืองานประชุมวิชาการกลางปี 2553 ซึ่งต่อด้วยการประชุม

วิชาการนานาชาติ The 15th Congress of Asia Pacific Blood and  

Marrow Transplantation ทีจ่งัหวดัภเูกต็ระหว่างวนัที ่27 - 31 ตลุาคม 2553 

มีสมาชิกเราเกือบ 300 คนที่ได้เดินทางไปเข้าร่วมประชุม และงาน 7th ASH 

Refresher Course ซึ่งจัดขึ้นที่พัทยาเมื่อวันที่ 15 - 16 มกราคม 2554 ที่มี

สมาชิกโลหิตแพทย์ของเราเดินทางไปร่วมงานอย่างอุ่นหนาฝาคั่งเช่นเคย เป็น

งานทีไ่ด้ทัง้ความรูแ้ละความสมัพนัธ์เพราะในช่วงค�่ำของวนัเสาร์ที ่15 มกราคม 

2554 เราได้มงีานคนืสูเ่หย้าและไหว้ครู ท�ำให้มโีอกาสได้แสดงความเคารพบชูา

ครูผู้สอนสั่ง และได้กระชับความสมัครสมานสามัคคีระหว่างรุ่นพี่รุ่นน้องอย่าง

สนุกสนาน

สวัสดีครับ ท่านสมาชิก สลท.ผู้มีเกียรติทุกท่าน

	  โครงการส�ำคัญอันหนึ่งที่สมาคมก�ำลังด�ำเนินการในปี 2554 นี้คือ  

การจัดท�ำแนวทางการรักษาโรคทางโลหิตวิทยาเพื่อเป็นคู่มือให้แก่แพทย์ 

ในการดูแลรักษาผู ้ป่วย ซึ่งในครั้งนี้ได้จัดท�ำไว้ 5 โรค คือ Multiple  

Myeloma, Lymphoma, CML, MDS และ Aplastic Anemia โดยจะจัดให้

มีประชาพิจารณ์เพื่อให้สมาชิกได้มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

เนื้อหาอันจะน�ำไปสู ่ข ้อสรุปที่สมบูรณ์ก่อนที่จะตีพิมพ์เผยแพร่ ซึ่งการ 

ประชาพิจารณ์นี้จะจัดขึ้นระหว่างการประชุมวิชาการประจ�ำปีครั้งที่ 39 ของ

สมาคมโลหิตวิทยาแห่งประเทศไทย วันที่ 7 - 10 มีนาคม 2554 ณ ห้อง 

เวิลด์บอลรูม ชั้น 23 โรงแรมเซ็นทาราแกรนด์ เซ็นทรัลเวิลด์ 

	 และในการประชมุวชิาการประจ�ำปีในปีนีเ้ช่นกนัทีส่มาคมจะจดัให้มพีธิี

มอบเสื้อสมาคมโลหิตวิทยาแห่งประเทศไทยและงานเลี้ยงแสดงความยินดีให้

แก่ผูส้�ำเรจ็การฝึกอบรมและสอบเพือ่วฒุบิตัรแสดงความรูค้วามช�ำนาญในการ

ประกอบวิชาชีพเวชกรรม สาขาอายุรศาสตร์โรคเลือด สาขากุมารเวชศาสตร์

โรคเลือด และสาขาโลหิตวิทยาและมะเร็งในเด็ก ในปี 2553 จ�ำนวน 26 คน 

โดยผู้ร่วมในงานจะประกอบด้วยกรรมการบริหารสมาคม อดีตนายกสมาคม 

คณะอนกุรรมการฝึกอบรมและสอบฯ ทัง้ของอายรุศาสตร์ และกมุารเวชศาสตร์ 

อาจารย์อาวุโส ตลอดคณาจารย์จากสถาบันการศึกษาต่าง ๆ ที่เป็นผู้ประสิทธิ์

ประสาทวิชา งานนี้ถือเป็นการประเพณีใหม่ของสมาคมที่เราเชื่อว่าจะมีส่วน

ในการปลูกจิตส�ำนึกที่ดี และให้ก�ำลังใจแก่โลหิตแพทย์จบใหม่ที่เริ่มออกไป

ท�ำงาน

	 สุดท้ายนี้ขอฝากความรักและปรารถนาดีมายังทุกท่าน ขอให้มี 

สุขภาพดี มีความก้าวหน้าในอาชีพการงานตลอดไป

	

	 (ศ. นพ.ธานินทร์  อินทรก�ำธรชัย)

	 นายกสมาคมโลหิตวิทยาแห่งประเทศไทย 
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ข่าวแจ้งแถลงไข จากเลขาธิการสมาคมฯ

	 ก่อนอืน่ผมขอแจ้งข่าวแถลงไขเพือ่ให้สมาชกิได้ร่วมแสดงความยนิดกีบั 

ศ. พญ.แสงสุรีย์ จูฑา ที่ได้รับรางวัลศิษย์เก่าดีเด่นของคณะวิทยาศาสตร์  

มหาวิทยาลัยมหิดล ปี 2553 และ ศ. นพ.สุทัศน์ ฟู่เจริญ ที่ได้รับพระราชทาน

ปริญญาดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์ สาขาแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  

เมื่อวันที่ 21 มกราคม 2554 อาจารย์ทั้งสองท่านนับเป็นผู้ที่ได้สร้างชื่อเสียง

โดดเด่นเป็นที่ยอมรับในแวดวงวิชาการโลหิตวิทยาระดับนานาชาติ

	 ส�ำหรับกิจกรรมในช่วงที่ผ่านมาสมาคมฯ ได้จัดการประชุมวิชาการ 

กลางปี ครั้งที่ 38 ระหว่างวันที่ 27 - 28 ตุลาคม 2553 ที่โรงแรมฮิลตัน  

ภูเก็ตอคาเดีย รีสอร์ทแอนด์สปา จังหวัดภูเก็ต ต่อด้วยงานประชุมวิชาการ

นานาชาติ The 15th Congress of Asia-Pacific Blood and Marrow  

Transplantation ในวนัที ่29 - 31 ตลุาคม 2553 มรีายการประชมุทางวชิาการ

แน่นเอียดตลอด 5 วัน นับเป็นงานที่ประสบความส�ำเร็จตามเป้าหมายที่ตั้งไว้

ทั้งในด้านวิชาการ นิทรรศการผลิตเวชภัณฑ์ยาและเครื่องมือแพทย ์ จ�ำนวน 

ผู้เข้าร่วมงาน เสียงตอบรับจากผู้เข้าร่วมงานท�ำเอาผู้จัดงานหายเหนื่อยไป 

ตาม ๆ กัน และต้นปีที่ผ่านมาเมื่อวันที่ 15 - 16 มกราคม เราได้มีการประชุม

วิชาการ ASH Refresher Course ครั้งที่ 7 และงานคืนสู่เหย้าพร้อมพิธี 

ไหว้ครู ในค�่ำคืนวันที่ 15 มกราคม 2554 ที่โรงแรมเดอะซายน์ พัทยา 

บรรยากาศของงานในภาคเช้าจะเต็มไปด้วยสาระความรู้ ส่วนภาคค�่ำจะเป็น

บรรยากาศอบอุ่นซาบซึ้งใจระหว่างศิษย์กับอาจารย์ รุ่นพี่กับรุ่นน้อง พวกเรา

ได้เล่นเกม และร้องเพลงร่วมกันอย่างสนุกสนาน...เป็นบรรยากาศที่อบอุ่น 

ผ่อนคลายมากหลังจากฟังบรรยายทางวิชาการมาตลอดทั้งวัน

	 ส่วนการประชมุครัง้ต่อไปทีก่�ำลงัจะมขีึน้เรว็ ๆ  นีเ้ป็นการประชมุวชิาการ

ประจ�ำปีครั้งที่  39 วันที่ 7 - 10 มีนาคม 2554 ครั้งนี้ เราจัดที่ห ้อง 

เวิลด์บอลรูม ชั้น 23 โรงแรมเซ็นทาราแกรนด์ แอนด์บางกอกคอนเวนชัน

เซน็เตอร์ เซน็ทรลัเวลิด์ และในปีนีเ้ราจะมพีธิมีอบเสือ้สทู (Blazer) ของสมาคม 

แก่ผูส้�ำเรจ็การฝึกอบรมและสอบเพือ่วฒุบิตัรแสดงความรูค้วามช�ำนาญในการ

ประกอบวชิาชพีเวชกรรมทัง้สาขาอายรุศาสตร์โรคเลอืด และสาขาโลหติวทิยา

และมะเร็งในเด็ก ปี 2553 ถือเป็นพิธีต้อนรับและแสดงความยินดีกับโลหิต

แพทย์ใหม่ทีก้่าวเข้าสูก่ารรบัภาระหน้าทีด่แูลรกัษาผูป่้วยโรคเลอืดอย่างเตม็ตวั 

ซึง่คณะกรรมการบรหิารสมาคมจะสร้างให้เป็นประเพณปีระจ�ำปีทีม่กีารปฏบิตัิ

สืบไป

	 ภารกิจและกิจกรรมอื่น ๆ ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของงานส่งเสริมการวิจัย 

งานวารสารโลหิตวิทยา งานเผยแพร่ความรู้สู่ประชาชน งานวิเทศสัมพันธ์  

งานสารสนเทศ เป็นต้น ขณะนี้อยู่ในขั้นตอนของการด�ำเนินการและวางแผน

และจะมผีลงานออกมาเรือ่ย ๆ  ซึง่บดันีเ้รามช่ีองทางทีจ่ะสามารถสือ่สารถงึกนั

ได้รวดเร็วกว้างขวางขึ้นโดยผ่านเว็บไซต์   http://www.tsh.or.th,  

www.tsh.or.th และ www.bloodbloge.com 

	 สุดท้ายก่อนจบ ผมมีเรื่องสนุก ๆ และรอยยิ้มมาฝาก ลองอ่านกันดู 

นะครับ

(รศ. นพ.วิชัย  ประยูรวิวัฒน์)

เลขาธิการ สมาคมโลหิตวิทยาแห่งประเทศไทย

Finally Rajpat goes to see the president of the World Bank.

Rajpat	 :	“I have a young man to be recommended as a 

 	 	 vice-president..”

President	 :	“But I already have more vice- presidents than 

	 	  I need!”

Rajpat	 :	“But this young man is Bill Gates’s son-in-law.”

President	 :	“Ah, in that case... Ok”

Rajpat (the father) : Son, I want you to marry a girl of my choice.

Son	 :	“I will choose my own bride!!!”

Rajpat	 :	“But the girl is Bill Gates’s daughter..”

Son	 :	“Well, in that case... Ok”

Next Rajpat approaches Bill Gates.

Rajpat	 :	“I have a husband for your daughter....”

Bill Gates	 :	“But my daughter is too young to marry!!!!!”

Rajpat	 : 	“But this young man is a vice-president of the World Bank.”

Bill Gates	 :	“Ah, in that case... Ok”

	 สวัสดีครับ
	 จุลสาร สลท. ฉบับนี้เป็นฉบับแรกของปี 

2554 คงไม่ถือว่าสายเกินไปที่จะกล่าวทักทาย

สวัสดีปีใหม่กับเพื่อนสมาชิก สลท. ทุกท่าน 
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สารจากประธานฝ่ายวิชาการ

	 การประชุมวิชาการประจ�ำปีครั้งที่ 39 ในเดือนมีนาคมปีนี้ก็เช่นเคย  
ที่เราได้จัดให้มีวันส�ำหรับ corporate symposia หนึ่งวันก่อนวันประชุม 
เป็นทางการ ส่วนวันประชุมที่เป็นทางการของสมาคม คือวันที่ 8 - 10 มีนาคม 
2554 นั้นทางฝ่ายวิชาการได้ก�ำหนด theme ในการประชุมเป็นเรื่อง  
“Advances in Hematology” โดยมหีวัข้อการบรรยาย และการอภปิรายหมู่
ที่น่าสนใจหลายเรื่อง และครั้งนี้เรามีวิทยากรรับเชิญที่อยู่นอกวงของโลหิต
วิทยามาร่วมบรรยายหลายท่านเพื่อเพิ่มมิติขององค์ความรู ้ให้แก่สมาชิก  
ทั้งยังได้จัดให้มีการประกวดการน�ำเสนองานวิจัยของแพทย์ประจ�ำบ้าน สาขา
โลหิตวิทยาทั้งอายุรแพทย์และกุมารแพทย์ ซึ่งผู้ที่ได้รับคัดเลือกให้เป็นผู้เสนอ
ผลงานวิจัยดีเด่นจะได้รับรางวัลเพิ่มเติมจากเงินทุนวิจัยที่สมาคมฯ ให้การ
สนับสนุนอยู่แล้ว

	 เนื่องจากในปีนี้สมาคมจะจัดท�ำแนวทางการรักษาโรคทางโลหิตวิทยา 
(Guideline) ซึ่งประกอบด้วยโรคส�ำคัญ 5 โรค ได้แก่ Multiple Myeloma, 
Lymphoma, Chronic Myeloid Leukemia, Myelodysplastic  
Syndromes และ Aplastic Anemia ฝ่ายวิชาการจึงได้ประสานไปยัง 
กลุ่มชมรมและคณะท�ำงานของโรคต่าง ๆ เหล่านี้เพื่อร่วมกันเขียนแนวทาง 
การรักษาโรคดังกล่าว แล้วน�ำมาท�ำประชาพิจารณ์ก่อนที่จะตีพิมพ์เผยแพร่ 

เรียน ท่านสมาชิกสมาคมโลหิตวิทยา 
	 ในที่สุดการจัดประชุมวิชาการกลางปี ครั้งที่ 38 ที่จัดขึ้นที่จังหวัดภูเก็ตเมื่อเดือนตุลาคมที่ผ่านมา และการประชุม  
Refresher Course ครั้งที่ 7 ที่พัทยา ก็ผ่านไปด้วยความส�ำเร็จเป็นอย่างดี โดยได้รับ feedback จากผู้เข้าร่วมประชุมที่แสดง

ถึงความพึงพอใจในหัวข้อและวิทยากรบรรยาย มีการเสนอความคิดความเห็นผ่านแบบประเมินผลการจัดงานว่าต้องการที่จะให้มีการจัดประชุมในหัวข้อใดบ้าง 
พร้อมทัง้เสนอชือ่วทิยากรทีต้่องการให้มาบรรยายมากมาย ซึง่ทางคณะอนกุรรมการฝ่ายวชิาการต้องขอขอบคณุและได้น�ำทกุความคดิเหน็มาหารอืกนัในทีป่ระชมุ
เพื่อก�ำหนดแนวทางในการจัดประชุมวิชาการครั้งต่อ ๆ ไป

โดยสมาคมจะให้มีการ upload ร่างแนวทางการรักษาโรคขึ้นบน website 
ของสมาคม เพื่อให้เพื่อนสมาชิกได้ศึกษาก่อน พร้อมทั้งจัดให้มีการประชุม 
เพือ่ท�ำประชาพจิารณ์ “Expert Consensus on Hematology Guidelines” 
ขึ้นในวันที่ 10 มีนาคม 2554 ซึ่งวันสุดท้ายของการประชุมวิชาการประจ�ำปี  
ครั้งที่ 39 ของสมาคมฯ ที่โรงแรมเซ็นทาราแกรนด์ โดยหวังว่าประชุมดังกล่าว
จะท�ำให้แนวทางการรักษาโรคที่ท�ำขึ้นในปีนี้มีความสมบูรณ์ และจะเป็นคู่มือ
ทีเ่ป็นประโยชน์ต่อแพทย์ทีจ่ะสามารถน�ำไปใช้ในการดแูลรกัษาผูป่้วยโรคเลอืด
ได้เป็นอย่างดี

	 ส�ำหรับการประชุมอื่นๆ ที่จะตามมาในปีนี้ ทางฝ่ายวิชาการก�ำลัง
ประเมินถึงทิศทางในการก�ำหนดหัวข้อและวิทยากรของการประชุม ซึ่งคงจะ
สามารถประกาศให้ทราบในเร็ว ๆ นี้ ขอให้เพื่อนสมาชิกคอยติดตามและ 
เข้าร่วมกับกิจกรรมทางวิชาการของสมาคมต่อไป

	 (รศ. นพ.ปัญญา  เสกสรรค์)
	 ประธานฝ่ายวิชาการ

ในสภาวะปกติ hematopoietic stem cells 
(HSC) จะอยู่ในไขกระดูกโดยการเกาะยึดติดกับ bone 
marrow stroma โดยการมี interaction กันระหว่าง 
adhesion molecules ต่าง ๆ  ที่อยู่บน HSC กับ ligands 
ต่าง ๆ ที่ express บน extracellular matrix และ  
osteoblasts ในไขกระดูก ได้แก่ chemokine receptor 

4 (CXCR4)/stromal cell-derived factor-1 (SDF-1); CD44/hyaluronic acid 
(HA); CD62/CD62 ligand, Kit/Kit ligand; very late antigen-4 (VLA-4)/ 
vascular cell adhesion molecule-1 (VCAM-1) ท�ำให้ในสภาวะปกติจ�ำนวน 
HSC ในกระแสเลือดมีจ�ำนวนน้อยมาก (ประมาณ 0.01 - 0.05% ของจ�ำนวน 
เม็ดเลือดที่อยู่ในกระแสเลือด) ในปัจจุบันการน�ำ HSC จากกระแสเลือดมาใช้ในทาง
คลินิกพบว่ามีความสะดวกและใช้กันมากขึ้น โดยการให้ยาหรือ growth factors ที่
สามารถเคลื่อนย้าย HSC ที่อยู่ในไขกระดูกให้ออกมาในกระแสเลือดได้เพิ่มขึ้นและ
เรียกกระบวนการนี้ว่า HSC mobilization
	 Mechanisms ของ HSC mobilization สามารถแบ่งหลัก ๆ ได้เป็น 2 
pathways ได้แก่
	 •	 Protease-dependent pathway 
	 	 Granulocyte colony-stimulating factor (G-CSF) สามารถกระตุ้น

ให้เซลล์บางชนิดในไขกระดูกหลั่ง proteases ชนิดต่าง ๆ ได้แก่ neutrophil  
elastase (NE) cathepsin-G (CG) และ matrix metalloproteinase-9 (MMP9) 
มาย่อย (proteolysis) adhesion molecules และ ligands ที่ส�ำคัญ และมีผล
ท�ำให้ HSC สามารถหลุดออกมาในกระแสเลือดได้
	 •	 Non-protease dependent pathway
	 	 Interaction ของ receptor และ ligand ที่ส�ำคัญใน pathway นี้คือ 
CXCR4/SDF-1 interaction  
การให้ G-CSF พบว่าท�ำให้เกิด 
transcriptional down-regula-
tion ของ SDF-1 ของ bone 
marrow stroma และ osteo-
blasts เป็นผลให้เกิด HSC mobi-
lization ขึน้ ปัจจบุนัมกีารน�ำความ
รู้นี้มาใช้ประโยชน์โดยการให้ยาไป
ขัดขวาง CXCR4/SDF-1 interaction ยาที่มีใช้ในปัจจุบันในการช่วย HSC  
mobilization คือ plerixaflor หรือ mozobil โดยยาจะไป block CXCR4/SDF-1 
interaction อย่างเฉพาะเจาะจง การใช้ยานี้ร่วมกับ G-CSF สามารถท�ำให้
ประสิทธิภาพของ HSC mobilization ดีขึ้นได้

นพ.อุดมศักดิ์  บุญวรเศรษฐ์

Biology and Mechanisms of Hematopoietic Stem Cell Mobilization

Reference :
	 •	 Pusic I, DiPersio JF. The use of growth factors in hematopoietic stem cell transplantation. Curr Pharm Des. 2008;14:1950-1961.
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ควันหลง APBMT 2010

ตุลาคม 2553 นับว่าเป็นโชคดีของพวกเราจริง ๆ เพราะว่าพอพวกเรากลับมา

ถึงกรุงเทพฯ วันรุ่งขึ้น พายุก็เข้าภูเก็ต น�้ำก็ท่วมหาดใหญ่เลย เราโชคดีมากที่

ระหว่างประชมุ อากาศปลอดโปร่งตลอดเลย เจ้าภาพปีถดัจากเราคอืที ่Sydney 

Australia ถึงกับพูดว่า เราจัดดีมากจนเขาคิดว่าเขาคงไม่สามารถจัดได้ดีเท่า

เรา ประเทศอินเดียที่จะเป็นเจ้าภาพปี 2012 ถัดจาก Sydney ก็กังวลว่าจะ

ท�ำได้ไม่ดีเท่าเรา พวกเราก็ได้แต่ให้ก�ำลังใจเขา

	 สุดท้ายนี้ ดิฉันขอถือโอกาสนี้ขอบคุณคณะกรรมการจัดงาน APBMT 

2010 คณะอนุกรรมการวิชาการทุกท่านที่กรุณาช่วยงาน APBMT 2010 เป็น

อย่างดี ท�ำให้ประสบความส�ำเร็จอย่างงดงาม ขอบคุณท่านสมาชิกสมาคม 

โลหิตวิทยาแห่งประเทศไทยทุกท่านที่มาร่วมงาน โดยเฉพาะอย่างยิ่งขอบคุณ

เลขาธิการของงานคือ รองศาสตราจารย์ นายแพทย์อาทิตย์ อังกานนท์  

ประธานวิชาการ รองศาสตราจารย์ แพทย์หญิงจิรายุ เอื้อวรากุล และ 

รองศาสตราจารย์ นายแพทย์สุรเดช หงส์อิง เหรัญญิก รองศาสตราจารย์  

แพทย์หญิงทัศนีย์ เล็บนาค รองศาสตราจารย์ นายแพทย์รัชฏะ ล�ำกูล และ 

คุณคนึงนิตย์ ตั้งใจตรง ตลอดจน TCEB ที่สนับสนุนการประชุมในครั้งนี้  

ท�ำให้เราสามารถจัดงานได้เป็นที่ประทับใจของชาวต่างชาติมาก

	 	 	 	 	         ขอบคุณค่ะ

	 (ศ. พญ.แสงสุรีย์  จูฑา)

	 ประธานจัดงาน APBMT 2010

ศ. พญ.แสงสุรีย์  จูฑา

	 สมาคมโลหิตวิทยาแห่งประเทศไทย ได้เป็นเจ้าภาพจัดงาน 15th  

Congress of Asian-Pacific Blood and Marrow Transplantation 

(APBMT 2010) เมื่อวันที่ 29 - 31 ตุลาคม 2553 โดยจัดร่วมกับงานประชุม

วิชาการกลางปีของสมาคมฯ (วันที่ 27 - 28 ตุลาคม 2553) ที่โรงแรม Hilton 

Acardia ภเูกต็ นบัว่าประสบความส�ำเรจ็เป็นอย่างมาก มผีูเ้ข้าร่วมประชมุมาก

เป็นประวัติการณ์ รวมทั้งหมด 633 คน จาก 25 ประเทศ โดยในช่วงบ่ายของ

วันที่ 28 ตุลาคม 2553 เริ่มมี Corporate Symposium ตั้งแต่ 13.30 น. ไป

จนถึง 21.00 น. มีผู้เข้าร่วมประชุมจ�ำนวนมากตั้งแต่วันที่ 28 ตุลาคม และ

ตลอด 3 วนัของการประชมุพบว่า ผูเ้ข้าร่วมประชมุกย็งัให้ความสนใจในเนือ้หา 

ทางวิชาการที่วิทยากรน�ำเสนออย่างต่อเนื่อง จนถึงกับมีวิทยากรจากญี่ปุ่น 

ท่านหนึ่งพูดว่า เกิดอะไรขึ้น ท�ำไมจึงมีคนเข้าประชุมอย่างหนาแน่นขนาดนี้  

ทั้ง ๆ ที่จัดประชุมที่ภูเก็ต ก็น่าจะมีคนไปทัศนศึกษากันบ้าง แต่คนก็ยังเต็ม 

ห้องประชุมอยู่ แสดงว่าเราจัดหัวข้อของการประชุมได้ดี น่าสนใจมาก อากาศ

กเ็ป็นใจให้มาก เพราะวนัที ่27 ตลุาคม 2553 ฝนตกหนกัทัง้วนั วนัที ่28 ตลุาคม 

2553 ก็ยังมีฝนตกประปราย แต่พอวันที่ 29 ตุลาคม 2553 ฟ้าเปิด อากาศ

แจ่มใส ฝนหยดุหมด นอกเหนอืจากเนือ้หาทางวชิาการทีด่มีากแล้ว การต้อนรบั

แขกต่างชาติของเราก็เป็นที่ประทับใจมาก ในคืนวันที่ 29 ตุลาคม 2553 มี 

Opening Ceremony เราก็มีการแสดงพื้นเมือง ซึ่งเป็นที่ประทับใจของ 

ชาวต่างชาตมิาก และคนืวนัที ่30 ตลุาคม 2553 หลงัจากมกีารมอบธง APBMT 

ให้เจ้าภาพปีถัดไป คือ Dr. David Ma และ Dr. Phillip Rowlings  

จาก Sydney, Australia ตามด้วยการแจกรางวัล Best Abstracts  

หลังจากนั้น เราได้พาผู้เข้าร่วมประชุมไปดูการแสดงที ่ Phuket FantaSea  

ซึ่งก็เป็นที่ประทับใจของแขกชาวต่างชาติมาก งานจบลงเที่ยงของวันที่ 31 

The biggest APBMT in history!!!



7

งานประชุมวิชาการกลางปี สมาคมโลหิตวิทยาแห่งประเทศไทย พ.ศ. 2553
วันที่ 27 - 28 ตุลาคม 2553 ณ โรงแรมฮิลตัน ภูเก็ตอคาเดีย รีสอร์ทแอนด์สปา จังหวัดภูเก็ต
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การประชุมวิชาการนานาชาติ The 15th Congress of Asia-Pacific 
Blood and Marrow Transplantation ที่จังหวัดภูเก็ต
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วันที่ 29 - 30 ตุลาคม 2553 
ณ โรงแรมฮิลตัน ภูเก็ตอคาเดีย รีสอร์ทแอนด์สปา จังหวัดภูเก็ต
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การประชุมวิชาการนานาชาติ The 15th Congress of Asia-Pacific 
Blood and Marrow Transplantation ที่จังหวัดภูเก็ต
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วันที่ 29 - 30 ตุลาคม 2553 
ณ โรงแรมฮิลตัน ภูเก็ตอคาเดีย รีสอร์ทแอนด์สปา จังหวัดภูเก็ต
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งานประชุมวิชาการ TSH Refesher course ครั้งที่ 7
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15 - 16 มกราคม 2554 ณ โรงแรมเดอะซายน์ พัทยา จังหวัดชลบุรี
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เล่าสู่กันฟัง
รศ. นพ.รัชฏะ  ล�ำกูล

สวัสดีครับ เล่าสู่กันฟังฉบับนี้ขอเริ่มด้วยการร่วมแสดงความเสียใจกับ ท่านอาจารย์คุณหญิงสุดสาคร ตู้จินดา ในการสูญเสีย
ท่านอาจารย์ประสงค์ ตู้จินดา ปรมาจารย์กุมารแพทย์ผู้มีคุณูปการต่อวงการแพทย์ของประเทศไทย ท่านเป็นผู้ประสิทธิ์

ประสาทวิชาด้านกุมารเวชศาสตร ์ มีบทบาทสูงในการท�ำให้การดูแลรักษาผู้ป่วยเด็กและการพัฒนาคุณภาพการดูแลสุขภาพเด็ก
ของประเทศไทยให้เจริญก้าวหน้ามาอย่างที่เห็นในทุกวันนี้ ครับ ♥ ล�ำดับต่อไปเป็นข่าวแจ้งจากฝ่ายวิชาการ สลท. เกี่ยวกับ 

การประชาสัมพันธ์เชิญชวนให้สมาชิกเข้าร่วมประชุม พิจารณา Guideline หรือ Expert Concensus on Hematology Guidelines การน�ำเสนอและท�ำ 
ประชาพิจารณ์ในหมู่สมาชิกเกี่ยวกับ guidelines ที่สมาคมโลหิตวิทยาฯ จัดท�ำทั้งหมด 5 โรคคือ Aplastic anemia, Multiple myeloma, Chronic myeloid 
leukemia, Lymphoma และ Myelodysplastic syndromes โดยจะน�ำมาให้สมาชิกรับทราบและปรับแก้ไขกันอย่างเปิดเผยเพื่อหวังผลให้เป็น guideline ที่
สมบูรณ์แบบและได้ประโยชน์ที่สุด ขอเชิญชวนกันเข้าร่วมฟังและวิพากษ์วิจารณ์ในวันที่ 10 มีนาคม 2554 นี้เวลา 10.00 - 12.00 น. ช่วงเดียวกับการประชุม
ประจ�ำปีที่จัดที่โรงแรมเซ็นทารา แกรนด์ กรุงเทพฯ ครับ ♥ ต่อไปเป็นข่าวคราวความเคลื่อนไหวของหมู่สมาชิก สลท. ครับ สมาชิก สลท. ที่มีการโยกย้าย 
ที่ท�ำงานมีหลายท่าน เช่น เชียงใหม่ อ.ภัทรา ธนรัตนากร ได้ลาออกจากภาควิชากุมารเวชศาสตร์ มช. ไปท�ำงานโรงพยาบาลเชียงใหม่ราม โดยมี อาจารย์ 
รุ่งโรจณ์ เนตรศิรินิลกุล ย้ายมาเป็นอาจารย์กุมารแพทย์แทนเพื่อช่วย อาจารย์พิมพ์ลักษณ์ เจริญขวัญ ดูแลผู้ป่วยเด็กโรคเลือดและมะเร็งที่นั่นครับ ♥ 
รพ.รามาธิบดีได้อาจารย์ใหม่คือ อาจารย์ธีรยา พัววิไล ย้ายมาช่วย อาจารย์สุภร จันทร์จารุณี และอาจารย์อาทิตย์ อังกานนท์ ดูแลผู้ป่วยเป็นที่เรียบร้อยแล้ว 
เปรียบเสมือนดาวล้อมเดือนแห่งรามาธิบดีเสริมก�ำลังงานดูแลรักษาผู้ป่วยและงานด้านการสอนได้อย่างดีครับ ส่วนด้านกุมารเวชศาสตร์โรคเลือดของรามาธิบดี
ได้อาจารย์ใหม่คืออาจารย์เดือนธิดา ทรงเดช ที่เพิ่งจบ fellow มาช่วยงาน ♥ ที่ศิริราชมีอาจารย์ใหม่หลายท่านที่สมาชิก สลท.อาจยังไม่รู้จัก ด้านเวชศาสตร์
การธนาคารเลอืด มอีาจารย์กลุวรา อนรุกัษ์ภราดร และอาจารย์เจนจริา กติตวิรภทัร ด้านอายรุศาสตร์โรคเลอืดมี อาจารย์เจน เจยีรธนะกานนท์ และอาจารย์
นุชนันต์ อารีธรรมศิริกุล ดูแลศูนย์ปลูกถ่ายไขกระดูก ส่วนภาควิชาพยาธิวิทยาคลินิกของศิริราชได้ อาจารย์ชัยเจริญ ตันธเนศ มาช่วยและด้านกุมารเวชศาสตร์
โรคเลอืดมอีาจารย์ชญามน เนือ่งตนั มาเพิม่อกีท่าน ♥ รพ.พระมงกฎุเกล้า อาจารย์วเิชยีร มงคลศรตีระกลู ลาออกไปท�ำงานที ่รพ.บ�ำรงุราษฎร์แล้ว ได้ อาจารย์ 
กานดิษฐ์ ประยงค์รัตน์ มาแทนขณะนี้ไปเป็น fellow ที่ Cancer Center of British Columbia. ประเทศแคนาดา จะกลับมาท�ำงานในอีกไม่นานนี้ครับ ♥  
ที่ขอนแก่นมีอาจารย์ใหม่หลายท่านมาเสริมทีมรักษาผู้ป่วยให้เข้มแข็งขึ้นโดยทั้งหมดท�ำการเปิดตัวไปแล้วในงาน refresher course ที่พัทยาครับ ส่วนท่านที่ชื่อ
ตกหล่นไปผมต้องขออภัยมา ณ ที่นี้ด้วยครับ ♥ ท่านเลขาธิการ สลท. ได้สอบถามผมมาว่าปัจจุบันสมาชิก สลท.ของเรามีความเจริญก้าวหน้าในชีวิตราชการ 
เป็นจ�ำนวนมาก มีใครด�ำรงต�ำแหน่งอะไรบ้าง ผมได้พยายามรวบรวมเท่าที่หาได้มาให้บรรดาสมาชิก สลท.รับทราบ ดังนี้ครับ 

1.	 คณบดี คณะแพทยศาสตร์	 :	 อ.นิเวศน์  นันทจิต	 คณบดีคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

2.	 ผู้อ�ำนวยการโรงพยาบาล	 :	 อ.สร้อยสอางค์  พิกุลสด	 ผอ.ศูนย์บริการโลหิตแห่งชาติ สภากาชาดไทย
 			   อ.วารุณี  จินารัตน์	 ผอ.รพ.ราชวิถี

3.	 รองผู้อ�ำนวยการ/คณบดี	 :	 อ.ธานินทร์  อินทรก�ำธรชัย	 รอง ผอ.รพ.จุฬาลงกรณ์
 	  		  อ.ไตรโรจน์  ครุธเวโช	 รอง ผอ.รพ.พระมงกุฎเกล้า
			   อ.วิชัย  ประยูรวิวัฒน์	 รอง ผอ.วิทยาลัยแพทยศาสตร์พระมงกุฎเกล้า ฝ่ายวิชาการ
			   อ.สนั่น  วิสุทธิศักดิ์ชัย	 รองคณบดีคณะแพทยศาสตร์ ศิริราชพยาบาล
			   อ.อาทิตย์  อังกานนท์	 รองคณบดีคณะแพทยศาสตร์ รามาธิบดี
			   อ.จิรายุ  เอื้อวรากุล	 รอง ผอ.รพ.ศูนย์วิจัยจุฬาภรณ์

4.	 หัวหน้าภาควิชา	 :	 อ.วีรศักดิ์  นาวารวงศ์	 หน.ภาควิชาอายุรศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ มช.
			   อ.อานุภาพ  เลขะกุล	 หน.ภาควิชาอายุรศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ มอ.
			   อ.อภิชัย  ลีละสิริ	 หน.ภาควิชาอายุรศาสตร์ วิทยาลัยแพทยศาสตร์พระมงกุฎเกล้า

5.	 ผู้อ�ำนวยการกอง	 :	 อ.กิตติ  ต่อจรัส	 ผอ.กองพยาธิวิทยา รพ.พระมงกุฎเกล้า
 			   อ.สืบสุข  ศิริธร	 ผอ.กองกุมารเวชกรรม รพ.ภูมิพล

วันเวลาผ่านไปไม่รอใครครับ เผลอนิดเดียวสมาชิก สลท. พุ่งขึ้นไปเกิน 600 ท่านแล้ว สมาชิกรุ่นใหม่ ๆ ที่เข้ามาได้เข้ามาร่วมกิจกรรม ร่วมงานประชุมวิชาการที่ 
สลท. จัดขึ้นมาเห็นหน้าเห็นตากันบ้าง แต่อาจจะยังไม่รู้จักกันหรือได้พูดคุยแลกเปลี่ยนประสบการณ์กัน จากงาน refresher course ที่พัทยาท�ำให้ทราบว่า new  
generation ก�ำลังเพิ่มจ�ำนวนขึ้น มีการกระจายแพทย์สาขาโลหิตวิทยาไปทั่วทุกภาคของประเทศไทยแล้ว รุ่นน้อง ๆ หรือสมาชิกใหม่ ๆ ที่ออกไปท�ำงานต่างจังหวัด  
เมื่อเจอะเจออาจารย์หรือรุ่นพี่สามารถเข้ามาแนะน�ำตัวทักทายกันได้นะครับ แม้จะจ�ำชื่อกันไม่ได้แต่พวกเรามีสายเลือดโลหิตวิทยาเหมือนกันครับ สลท. มีจุดประสงค์ที่
จะเป็นตัวกลางเชื่อมความสัมพันธ์ในหมู่สมาชิกให้แน่นแฟ้นยิ่งขึ้นครับ จะเห็นได้จากกิจกรรมที่เราให้ความส�ำคัญเช่นงานมุทิตาจิตท่านอาจารย์อาวุโส หรือการแสดง 
มุทิตาจิตในวันครูของทุกปี นอกจากนั้นกิจกรรมในงานเลี้ยงที่มีการแนะน�ำตัวทุกคนให้รู้จักกันไว้ ทั้งหมดนี้จะท�ำให้สมาคมโลหิตวิทยาแห่งประเทศไทยเข้มแข็ง สามัคคี
และเจริญก้าวหน้าไปในอนาคตครับ รุ่นพี ่ ๆ แก่ตัวขึ้นทุกวัน ส่วนรุ่นน้อง ๆ จะต้องเข้ามาแทนที่ท�ำหน้าที่เหมือนที่พี ่ ๆ ปฏิบัติกันมา ทุกสิ่งเป็นวัฏจักรของชีวิตเสมอ  
เราทุกคนควรธ�ำรงไว้ซึ่งสิ่งที่ดีที่เคยปฏิบัติกันมาให้สืบทอดต่อไปนะครับ ขอให้สมาชิก สลท. ทุกคนมีความสุขมากมากครับ

แล้วพบกันใหม่ครับ  



    หนา 6 จาก 6

Poster Presentation  8-10 มีนาคม 2554 

  R147W Mutation of Protein C Gene is Common in Thai Population 
Najwa Yudhasompop MD, Ampaiwan Chuansumrit, MD, Werasak Sasanakul, 
B.Sc., Nongnuch Sirachainan, MD, Arjit Tiraganjana

1
, BSc, Praguywan 

Kadegasem, B.Sc 

  Comparison between treatment outcomes of conventional chemotherapy and novel  
   agents in patients with newly diagnosed multiple myeloma at Phramongkutklao    
   hospital 

Kaipol Takpradit, Tontanai Numbenjapon, Chantrapa Srisawasdi, Wichian 
Mongkonsritragoon, Apichai Leelasiri, Wichai Prayoonwiwat 

  Characteristic and prognostic factors of  myelodysplastic syndrome patients in  
   Ramathibodi Hospital, a retrospective study. 

Kiittiya Maneechedtha, Artit Ungkanont, Suporn Chuncharunee, Vichai 
Atichartakarn, Saengsuree Jootar, Pantep Angchaisuksiri, Teeraya Puavilai, 
Pimjai Niparuck 

  Thrombocytopenia in Pregnancy at Phramongkutklao Hospital between 2005-2010 
Komsai Suwanno, Kannadit Prayongrat, Chantrapa Sriswasdi, Tontanai 
Numbenjapon 

  High Dose Chemotherapy Compared with Allogeneic Stem Cell Transplantation in
   Management of Intermediate and High Risk Acute Myeloid Leukemia in First   
   Remission 

Thanakrit Somprasertkul, MD*., Chantrapa Sriswadi, MD*. 

  Development of flow cytometry for detection of red cell bound immunoglobulin G in
   autoimmune hemolytic anemia with negative Coombs test  

Anchalee Thedsawad, Orathai Taka, Wanchai Wanachiwanawin

 



08.00-09.30 น.แนวทางการเบิกจายคารักษาพยาบาลโรคทางโลหิตวิทยา
ประธาน:นพ.วิชัยประยูรวิวัฒน
ประธานรวม:พญ.กวิวัณณวีรกุล

   Topics:   Pharmacoeconomic 

    หนา 5 จาก 6

นพ.สมิงเกาเจริญ
แนวทางการเบิกจายคารักษาพยาบาลจากสปสช.

นพ.ปานเทพคณานุรักษ
แนวทางการเบิกจายคารักษาพยาบาลจากกรมบัญชีกลาง

นพ.พิสนธิ์จงตระกูล
09.30-10.00 น. พักรับประทานอาหารวาง
10.00-12.00 น. Expert Consensus on Hematology Guidelines 

ประธาน:นพ.ปญญาเสกสรรค
ประธานรวม:นพ.อภิชัยลลีะสิริ

   Guideline:   Aplastic Anemia  
พญ.กาญจนาจันทรสูง

  Chronic Myeloid Leukemia 
นพ.พงษเทพวิบูลยจันทร

  Multiple Myeloma 
พญ.ลลิตานรเศรษฐธาดา

  Lymphoma 
นพ.ธานินทรอินทรกําธรชัย

  Myelodysplastic Syndromes 
นพ.สุภรจันทจารุณี 

12.00-13.30 น. Luncheon Symposium:  Novartis 
   Topic:  Toward an Era of Molecular Monitoring in CML Treatment 

วิทยากร:พญ.แสงสุรียจูฑา
ดร.บุษบาฤกษอํานวยโชค
นพ.อานุภาพเลขะกุล 

13.30-15.00 น. Case Discussion 
ประธาน:พญ.ทิพยศรีไพศาล
ประธานรวม:นพ. อานุภาพเลขะกุล

   Topics:    Children Case 
                                                           ผูเสนอ -นพ.รุงโรจนเนตรศิรินิลกุล
                                                           ผูอภิปราย - พญ.สมใจกาญจนาพงศกุล

   Adult Case 
            ผูเสนอ -พญ.ดาวลดาคงกับพันธ

ผูอภิปราย - พญ.จันทราภาศรีสวัสดิ์
15.00-15.10 น.ประกาศรายชื่อแพทยประจําบานโลหิตวิทยาที่ไดรับรางวัลในการเสนอ

ผลงานวิจัยดีเดนในการประชุมวิชาการประจําปครั้งที่ 39 
ปดการประชุม

วันพฤหัสบดีที่  10 มีนาคม 2554 



    หนา 4 จาก 6

          EBV-associated Lymphoma in Thai Patients 
                Praditsuktavaorn P,  Assanasen T,  Hansasuta P, Uaprasert N,

P. Lawasut, T. Na Nakorn,  P. Rojnuckarin,
Intragumtornchai T, Bunworasate B  

  Risk Factors for Venous Thromboembolism  in Hospitalized Medical Patients 
Rojnuckarin P,  Uaprasert N, Vajragupta L, Pianmanakul N, 
Tanpowpong N, Buranasupkajorn P,  Siwamogsatham S , 
Sutcharitchan P

  Evaluation of cryopreservation procedure to set up an upcountry bone
    Marrow transplant unit using lymphocyte proliferation test 

Peerapon Wong, Sutatip Pongcharoen, Kullanit Pangwangthong, 
Kwansuda Supalap, Akamon Tapprom, Rawisut Deoisares 

In Vitro Effects of Silver Nanoparticles (AgNPs) Upon Apoptosis and
         Cytotoxicity in Human Lymphoblastoid and Primary Erythroid Cells 

Sasitorn Aueviriyavit, Duangkamol Phummiratch, Suchada 
Riolueang, Nipon Chalaow, Vip Viprakasit, Rawiwan 
Maniratanachote

  The outcome of bleeding control by factor7 in Maharat Nakhon Ratchasima  
   Hospital 

Watcharin Yingsitsiri, Amornrat Paengthaisong 
  Association between Platelet Dysfunction and Severity of Dengue virus

                                        Infection in Children 
Tanyong B, Sosothikul D* , Kittikalayawong Y, and Seksarn P 

12.00-13.30 น. Luncheon Symposium  III:   Roche 
ประธาน:นพ.ธานินทรอินทรกําธรชัย

   Topic:  Evolving Treatment Paradigm for Follicular Lymphoma 
วิทยากร: Prof. Gilles Salles  (France) 

13.30-15.00 น. Presidential Symposium 
ประธาน:นพ.ธานินทรอินทรกําธรชัย
ประธานรวม:นพ.ปญญาเสกสรรค
Topics:  Management of DLBCL in 2011 

      Prof. Gilles Salles (France) 
  Adult Dengue Hemorhagic Fever with Unusual Severe 

        Complications – An Urgent Challenging Problem 
พญ. ถนอมศรี  ศรีชัยกุล 

15.00-15.30 น. พักรับประทานอาหารวาง 
15.30-17.00 น. Symposium III:  Platelet Dysfunction 

ประธาน:พญ.สุคนธวิสุทธิพันธ
ประธานรวม:พญ.กาญจนาจันทรสูง

   Moderator: นพ.วิชัยประยูรวิวัฒน
Topics:  Laboratory Diagnosis 

นพ.ยิ่งยงชินธรรมมิตร
  Platelet Dysfunction in Children 

พญ.ดารินทรซอโสตถิกุล
  Platelet Dysfunction in Adult 

นพ.พลภัทรโรจนนครินทร

    หนา 3 จาก 6

นพ.วิโรจนจงกลวัฒนา
   Lecture VI: Novel Therapy in Thrombosis  

พญ. บุณฑริกา  สุวรรณวิบูลย 
10.00-10.30 น. พักรับประทานอาหารวาง 
10.30-12.00 น.Oral Presentation I(Room:  World Ballroom AB)

ประธาน:นพ.วันชัยวนะชิวนาวิน
ประธานรวม:นพ.รัชฏะลาํกูล
  12-Year Retrospective Review of Immune Thrombocytopenic Purpura in  

                                        Queen Sirikit National Institute of Child Health Hospital (QSNICH)  
Supasuta Satthawisut  and Somjai Kanjanapongkul  

  Laboratory-Defined Antiplatelet Resistance and Clinical Correlation in 
   Patients Presenting with Acute Coronary Syndrome 

Chatree Chai-adisaksopha, Lalita Norasethada, Arintaya 
Phrommintikul, Ekarat Rattarittamrong, Weerasak Navarawong 

  Prevalence of Symptomatic Venous Thromboembolism in Medical  
    In-patients at Siriraj Hospital 

Busakorn Sae-aeng, Harutaya Kasayanan, Yingyong
Chinthammitr 

  Peripheral Blood Stem Cells Mobilized by Pegfilgrastim in Allogeneic Stem  
   Cell Transplantation at King Chulalongkorn Memorial Hospital  

Chantiya Chanswangphuwana, Paviga Tunsittipun, Panrudee 
Panjai, Pawinee Kupatawintu, Tanin Intragumtornchai, 
Udomsak Bunworasate. 

Accuracy of Lymph Node Imprint in Preliminary Diagnosis of Various  
    Lymph Node Pathology : A Four-Year Retrospective Study 

Benjawan Apinantriyo, Archrob Khuhapinant, Putchong Tow, 
Nuchanan Areethamsirikul, Ekapun Karoopongse, Anong 
Piankijagum

  Incidence and Predictive Factors of Abnormal Bone Marrow Findings in    
   Patients with Systemic Lupus Erythromatosus, Who Developed Cytopenia. 

                                     Uraree Rerkshanandana, Bundarika Suwanawiboon,
Wanchai Wanachiwanawin 

  Bone Marrow Abnormalities in Systemic Lupus Erythematosus Patient with  
   Peripheral Cytopenia 

WanitpongpunC, Teawtrakul N, Mahakkanukrauh A, 
Siritunyaporn S 
 

Oral Presentation II(Room:  World Ballroom  C)
ประธาน:พญ.อําไพวรรณจวนสัมฤทธิ์
ประธานรวม:นพ.ตนตนัยนําเบญจพล
  Hemoglobin Variants Found in Northeast Thailand:  Prevalence and

   Molecular Diagnostics 
              Sanita Singsanan, Hataichanok  Srivorakun,                 
               Goonnapa Fucharoen, Supan Fucharoen 

  Prospective Study of Prevalence, Immunologic Response and Outcome of    



10.00-10.30 น.พักรับประทานอาหารวาง
10.30-12.00 น.  Symposium I:  Advances in Thalassemia 

ประธาน:พญ.ทานผูหญิงเพ็ญศรีภูตระกูล
ประธานรวม:พญ.พัชรีคําวิลัยศักดิ์

   Moderator:นพ.กิตติตอจรัส
   Topics:   Molecular Diagnosis

ดร.สุพรรณฟูเจริญ
  Preimplantation and Prenatal Genetic Diagnosis 

นพ.ตวงสิทธิ์วัฒกนารา
  Alternative Treatment    

นพ.นพดลศริิธนารัตนกุล
12.00-13.30 น. Luncheon Symposium II:  Janssen-Cilag 
   Topic:  The Recent Update of Myeloma Treatment for Special  

Population
วิทยากร:                 นพ. ธัญญพงษ  ณ นคร

                    Moderator:นพ. วีระศักดิ์  นาวารวงศ    
13.30-15.00 น. Lecture I - III 

ประธาน:พญ.วันดีนิงสานนท
ประธานรวม:นพ.สุภรจันทจารุณี

   Lecture I: Anti-Coagulants and Thrombolytic Agents in Children  
พญ.นงนุชสิระชัยนันท

   Lecture II: Reaching Your (Needed) Medical Literature 
นพ.วันลากลุวิชิต

   Lecture III: Genetic Counseling for Hematologists 
นพ.มานพพทิักษภากร

15.00-15.30 น. พักรับประทานอาหารวาง
15.30-17.00 น.  Symposium II:  Molecular Tools in Hematology 

ประธาน : นพ.วีระศักดิ์นาวารวงศ
ประธานรวม:นพ.ธัญญพงษณนคร

   Moderator: พญ.จิรายุเอือ้วรากุล
   Topics:   Proteomics 

นพ.วิศิษฏทองบุญเกิด
  Microarrays

พญ.ณฐินีจินาวัฒน
  Pharmacogenomics in Acute Leukemia 

นพ.สามารถภคกษมา

วันพุธที่ 9 มนีาคม 2554 

08.30-10.00น.  Lecture  IV - VI 
ประธาน:นพ.สุรเดชหงสอิง
ประธานรวม:พญ.ลลิตานรเศรษฐธาดา

   Lecture IV: Future of Stem Cell Therapy 
นพ.อุดมศักดิ์บุญวรเศรษฐ

   Lecture V: IT in Transfusion Medicine 

    หนา 2 จาก 6

    หนา 3 จาก 6

นพ.วิโรจนจงกลวัฒนา
   Lecture VI: Novel Therapy in Thrombosis  

พญ. บุณฑริกา  สุวรรณวิบูลย 
10.00-10.30 น. พักรับประทานอาหารวาง 
10.30-12.00 น.Oral Presentation I(Room:  World Ballroom AB)

ประธาน:นพ.วันชัยวนะชิวนาวิน
ประธานรวม:นพ.รัชฏะลาํกูล
  12-Year Retrospective Review of Immune Thrombocytopenic Purpura in  

                                        Queen Sirikit National Institute of Child Health Hospital (QSNICH)  
Supasuta Satthawisut  and Somjai Kanjanapongkul  

  Laboratory-Defined Antiplatelet Resistance and Clinical Correlation in 
   Patients Presenting with Acute Coronary Syndrome 

Chatree Chai-adisaksopha, Lalita Norasethada, Arintaya 
Phrommintikul, Ekarat Rattarittamrong, Weerasak Navarawong 

  Prevalence of Symptomatic Venous Thromboembolism in Medical  
    In-patients at Siriraj Hospital 

Busakorn Sae-aeng, Harutaya Kasayanan, Yingyong
Chinthammitr 

  Peripheral Blood Stem Cells Mobilized by Pegfilgrastim in Allogeneic Stem  
   Cell Transplantation at King Chulalongkorn Memorial Hospital  

Chantiya Chanswangphuwana, Paviga Tunsittipun, Panrudee 
Panjai, Pawinee Kupatawintu, Tanin Intragumtornchai, 
Udomsak Bunworasate. 

Accuracy of Lymph Node Imprint in Preliminary Diagnosis of Various  
    Lymph Node Pathology : A Four-Year Retrospective Study 

Benjawan Apinantriyo, Archrob Khuhapinant, Putchong Tow, 
Nuchanan Areethamsirikul, Ekapun Karoopongse, Anong 
Piankijagum

  Incidence and Predictive Factors of Abnormal Bone Marrow Findings in    
   Patients with Systemic Lupus Erythromatosus, Who Developed Cytopenia. 

                                     Uraree Rerkshanandana, Bundarika Suwanawiboon,
Wanchai Wanachiwanawin 

  Bone Marrow Abnormalities in Systemic Lupus Erythematosus Patient with  
   Peripheral Cytopenia 

WanitpongpunC, Teawtrakul N, Mahakkanukrauh A, 
Siritunyaporn S 
 

Oral Presentation II(Room:  World Ballroom  C)
ประธาน:พญ.อําไพวรรณจวนสัมฤทธิ์
ประธานรวม:นพ.ตนตนัยนําเบญจพล
  Hemoglobin Variants Found in Northeast Thailand:  Prevalence and

   Molecular Diagnostics 
              Sanita Singsanan, Hataichanok  Srivorakun,                 
               Goonnapa Fucharoen, Supan Fucharoen 

  Prospective Study of Prevalence, Immunologic Response and Outcome of    



10.00-10.30 น.พักรับประทานอาหารวาง
10.30-12.00 น.  Symposium I:  Advances in Thalassemia 

ประธาน:พญ.ทานผูหญิงเพ็ญศรีภูตระกูล
ประธานรวม:พญ.พัชรีคําวิลัยศักดิ์

   Moderator:นพ.กิตติตอจรัส
   Topics:   Molecular Diagnosis

ดร.สุพรรณฟูเจริญ
  Preimplantation and Prenatal Genetic Diagnosis 

นพ.ตวงสิทธิ์วัฒกนารา
  Alternative Treatment    

นพ.นพดลศริิธนารัตนกุล
12.00-13.30 น. Luncheon Symposium II:  Janssen-Cilag 
   Topic:  The Recent Update of Myeloma Treatment for Special  

Population
วิทยากร:                 นพ. ธัญญพงษ  ณ นคร

                    Moderator:นพ. วีระศักดิ์  นาวารวงศ    
13.30-15.00 น. Lecture I - III 

ประธาน:พญ.วันดีนิงสานนท
ประธานรวม:นพ.สุภรจันทจารุณี

   Lecture I: Anti-Coagulants and Thrombolytic Agents in Children  
พญ.นงนุชสิระชัยนันท

   Lecture II: Reaching Your (Needed) Medical Literature 
นพ.วันลากลุวิชิต

   Lecture III: Genetic Counseling for Hematologists 
นพ.มานพพทิักษภากร

15.00-15.30 น. พักรับประทานอาหารวาง
15.30-17.00 น.  Symposium II:  Molecular Tools in Hematology 

ประธาน : นพ.วีระศักดิ์นาวารวงศ
ประธานรวม:นพ.ธัญญพงษณนคร

   Moderator: พญ.จิรายุเอือ้วรากุล
   Topics:   Proteomics 

นพ.วิศิษฏทองบุญเกิด
  Microarrays

พญ.ณฐินีจินาวัฒน
  Pharmacogenomics in Acute Leukemia 

นพ.สามารถภคกษมา

วันพุธที่ 9 มนีาคม 2554 

08.30-10.00น.  Lecture  IV - VI 
ประธาน:นพ.สุรเดชหงสอิง
ประธานรวม:พญ.ลลิตานรเศรษฐธาดา

   Lecture IV: Future of Stem Cell Therapy 
นพ.อุดมศักดิ์บุญวรเศรษฐ

   Lecture V: IT in Transfusion Medicine 

    หนา 2 จาก 6



 

 

การประชุมวิชาการประจําปสมาคมโลหิตวิทยาแหงประเทศไทยครั้งที่39

Theme:  Advances in Hematology 

วันที่ 7-10มีนาคม 2554 ณหองเวิลดบอลลรูมโรงแรมเซ็นทาราแกรนดเซ็นทรัลเวิลด

10.30-12.00 น.  Corporate Symposium I:  Janssen-Cilag 
   Topic:   Gaps in the Quality and Safety of Biosimilar Epoetin 

วิทยากร:     นพ.อาจรบคูหาภินันทน
ดร.จุลรัตนคนศิลป                                                

                            Moderator:   นพ.สุภรจันทจารุณี
12.00-13.30 น. Luncheon Symposium I:  Novartis 

Topic:   First-line Treatment with Zoledronic Acid Improves Overall 
Survival in Multiple Myeloma Patients: Results of the MRC 
Myeloma IX 

วิทยากร: Prof. Evangelos Terpos  (Greece) 
13.30-15.00 น.  Corporate Symposium II:   Celgene 
   Topic:  How to Use Hepomethylating Agents in Patients with  
     Myelodysplastic Syndromes: Focus on Treatment Schedule and 
     Prevention of Side Effect 

วิทยากร: Dr. Antonio Pinto  (Italy) 
15.00-15.30 น.พักรับประทานอาหารวาง
15.30-17.00 น.  Corporate Symposium III:  Novartis 
   Topic:  Benefits of Iron Chelation Therapy in MDS:  What Do We  
     Know Now and What Gaps Can We Fill? 

วิทยากร: Dr. Joy Ho  (Australia) 

08.00-08.15 น.พิธีเปดการประชุมโดยนพ.ธานินทรอินทรกําธรชัย
08.15-09.30 น.ปาฐกถาสุภาณนคร

ประธาน:นพ.ธานินทรอินทรกําธรชัย
ประธานรวม:นพ.วิชัยประยูรวิวัฒน

   Topic:  Three Decades of Evolution in CML Management in Thailand: 
      A Path Towards Cure 

ผูแสดงปาฐกถาพญ.แสงสุรียจูฑา
09.30-10.00 น.ประชุมใหญสามัญประจําปสมาคมโลหิตวิทยาแหงประเทศไทย

วันจันทรที่ 7 มีนาคม 2554 

วันอังคารที่  8 มีนาคม 2554 

    หนา 1 จาก 6

การประชุมวิชาการประจ�ำปี สมาคมโลหิตวิทยาแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 39 
Theme: Advances in Hematology

วันที่ 7 - 10 มีนาคม 2554 ณ ห้องเวิลด์บอลรูม โรงแรมเซ็นทาราแกรนด์ เซ็นทรัลเวิลด์


