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Late acute graft versus host disease (GVHD) คอื ภาวะ 

de novo acute GVHD ทีเ่กดิขึ้นหลงัจากวนัที ่100 หลงัการปลูก

ถา่ยเซลลต์น้ก�ำเนิดเมด็โลหติโดยไมม่อีาการแสดงของ chronic 

GVHD การศึกษาทีผ่่านมามกัจะรวมขอ้มลูผูป่้วยทีเ่กดิ GVHD หลงั

วนัที ่100 ซึง่รวมท ัง้ 3 ภาวะ คอื late, recurrent และ persistent 

GVHD ไวด้ว้ยกนั การศึกษานี้จงึมวีตัถปุระสงคเ์พือ่วเิคราะหผู์ ้

ป่วยที่เกดิภาวะ late acute GVHD รายใหม ่โดยบอกถงึอบุตัิ

การณ ์ปจัจยัเสีย่ง ผลการรกัษา และคุณค่าของ biomarkers ใน

ภาวะนี้ ผูว้จิยัไดร้วบรวมขอ้มลูผูป่้วยผูใ้หญ่จ�ำนวน 3,542 คน ที่

ไดร้บัการปลูกถา่ยฯ คร ัง้แรก ที ่Mount Sinai Acute GVHD 

International Consortium 24 สถาบนั ระหวา่ง มกราคม ค.ศ.

2014 ถงึสงิหาคม ค.ศ. 2021 ผูป่้วยมค่ีามธัยฐานอายุ 58 ปี พบ

มผูีป่้วยทีไ่ดร้บัการวนิิจฉยัเป็น classic acute GVHD และได ้

รบัการรกัษาจ�ำนวน 1,245 คน และ late acute GVHD ทีไ่ดร้บั

การรกัษา 193 คน cumulative incidence ของ classic และ 

late acute GVHD เท่ากบัรอ้ยละ 35.2 และ 5.7 ตามล �ำดบั  late 

acute GVHD มคีวามรุนแรงของโรคมากกวา่ classic acute 

GVHD ท ัง้ภาวะ classic และ late acute GVHD เพิม่ความ

เสีย่งต่อการเกดิ non relapse mortality อย่างมนียัส�ำคญั แต่

ท ัง้สองภาวะนี้ไมม่ผีลต่ออตัราการรอดชพี classic acute GVHD 

ลดความเสีย่งต่อการเกดิโรคกลบั (HR 0.77; 95%CI: 1.32-1.70) 

แต่ไมพ่บความสมัพนัธน์ี้กบัการเกดิ late acute GVHD ปจัจยัที่

เพิม่ความเสีย่งต่อการเกดิ late acute GVHD ไดแ้ก่ advanced 

recipient age, female donor to male recipient sex mis-

match และ การใช ้reduced intensity conditioning regimen 

แต่การใช ้post-transplant cyclophosphamide ลดความเสีย่ง

ต่อการเกดิ late acute GVHD โดยสรุปการศึกษานี้ไดร้ายงาน

ลกัษณะและธรรมชาตขิองภาวะ late acute GVHD ซึง่มคีวาม

รุนแรงของโรคมากกวา่ classic acute GVHD แต่ผลการรกัษา

และอตัราการรอดชพีไมต่่างกนั ดงันัน้ท ัง้สองภาวะนี้จงึสามารถใช ้

แนวทางการรกัษาแบบเดยีวกนัไดร้วมถงึการพจิารณาคุณสมบตัเิขา้

ร่วมใน clinical trial  สามารถก�ำหนดโดยอาศยัเพยีงพื้นฐานของ

อาการแสดงทางคลนิิกเมือ่เริ่มเกดิอาการได ้
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